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BOLETÍN RESUMEN ACTIVIDADES
CENTRO DE PADRES Y APODERADOS SEPTIEMBRE 2007

NOTICIAS DEL CENTRO DE PADRES

CHARLAS PARA PADRES Y APODERADOS

En las reuniones de apoderados de Marzo se realizó una encuesta para conocer los temas de
interés de los padres y apoderados para organizar charlas durante el año. Estos temas se
comunicaron a la Dirección del Colegio y en conjunto se definió la primera serie de charlas que se
realizaron en Junio, cuyo tema se relacionó con "el rol de los padres en la formación de los
niños en las diferentes etapas de su desarrollo".

La Dirección del Colegio solicitó al Centro de Padres realizar un nuevo ciclo de charlas con
especialistas, en las reuniones de curso de Septiembre. El tema, se orienta a entregar "guía y
orientación a los padres para fortalecer en los niños destrezas de autoprotección que les
permita enfrentar un entorno social complejo".

Esta resulta ser una actividad de gran valor porque se articula con acciones que se están
realizando con los niños y los profesores. Este mecanismo fue adoptado para hacer un mejor uso
de las reuniones programadas por el colegio y esperamos con ellas contribuir con el proceso
educativo y nuestro rol de padres.  Formar a los niños requiere la colaboración articulada de
padres, docentes, familia y colegio y las charlas son el único espacio compartido y masivo donde
toda la comunidad de padres puede contar con una guía profesional y intercambiar opiniones en
estos aspectos.

Charlas Junio
Rol de los padres en el desarrollo del preescolar y escolar. Psicóloga Verónica Pérez
Villamil

Algunas características del desarrollo evolutivo de la etapa pre-escolar y escolar:
- Salud: Bienestar físico, psicológico, social. No implica la ausencia de problemas. Es más que

la ausencia de enfermedad.
- En lo biológico: Equilibrio en los hábitos alimenticios, de sueño, higiene personal, recreación y

trabajo.
- Madurez: Maduración  del sistema nervioso central. Aumento de los períodos de

concentración y atención. Avances en la coordinación fisomotora fina y gruesa. Pensamiento
lógico concreto. Concepción de tiempo y espacio. Consolidación del lenguaje

- En lo psicológico: Apego- desapego: la separación progresiva de los padres: autonomía
progresiva. Manejo de la ansiedad y angustia tanto por parte de los padres y del niño .

- En lo psicosocial: Integración al colegio, curso y pares. Tolerancia a la espera y a
- postergar la satisfacción inmediata de necesidades. Diferenciar el juego del trabajo/
- fantasía de la realidad. Regulación y modulación de la agresión. Autoconcepto-autoestima.
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Rol Protector de los Padres. Personas disponibles y continentes frente a las
necesidades del otro: vinculo protector.

Familias Protectoras en el desarrollo del escolar
- Clima emocional : Estimular el desarrollo de la autoestima a ayudar a reconocer cualidades y

potencialidades. Favorecer, respetar y estimular la toma de decisiones. Acompañamiento
cálido pero firme.

- Ofrecerse como adulto significativo : aceptando a la persona y  no necesariamente a la
conducta.

- Modelar el humor y la creatividad: Nuevas lectura a situaciones difíciles, espacios para probar
conductas como si, que permiten el desarrollo de competencias, uso de juego, recreación.

- Fomentar la autonomía: supervisada y cuidadosa . Adecuación de expectativas de los padres
y aceptación de las elecciones de los hijos. Definir claramente las reglas del juego, roles y
limites. Tener claro el sentido y el fin de la normas o las normas que quieren que se cumplan.
Acordar normas y consecuencias en conjunto con el joven. Acordar normas antes del
conflicto: Evita reacciones impulsivas y desproporcionadas.

- Negociar. Ambas partes ceden. Sensación de ser escuchado. Disminuye el riesgo ser
autoritario. Ser claros y flexibles.

- Claridad en roles y jerarquia: padre y madre son la autoridad.
- Escuchar . Expresar: sentimientos desde un yo hacia un tu. Sancionar: conductas y no a la

persona. Evitar: etiquetas y descalificaciones masivas.
- Mantener y respetar: rituales que congregan a la familia.
Desafíos permanentes: Aumentar la comprensión de lo que está ocurriendo al interior del hijo.
Equilibrio entre  la experiencia interior y reflexión personal  y los consejos de otros y de expertos.
Tolerar y aceptar los errores, manejar y elaborar  las culpas.
Conformarse con ser padres los “suficientemente buenos”. Abierto a escucharse y
escuchar a otro. Ser creativos, tener humor y no perder la capacidad de jugar en
familia.

Ser Padres de Adolescentes: Dificultades y desafíos. Psicóloga Paulina Peluchonneau
Contreras.
- Etapa de transición y transformación: un tránsito entre la niñez y la adultez. CAMBIOS:

Físicos. Hormonales. Emocionales. Sociales. Relacionales y Cognitivos. Por el conjunto de
cambios en juego, se producen angustias, sentimientos de fragilidad e inestabilidad.

- Los 3 duelos: Por el cuerpo infantil: Aparición de caracteres sexuales secundarios,
menstruación en la niña y semen en el niño. Por la identidad infantil: Abandonar la identidad y
rol de la infancia implica una renuncia gradual a la dependencia y la necesidad de desarrollar
un proyecto propio. Por los padres de la infancia:  Se va perdiendo la imagen construida de
los padres, cae la idealización y se construye una nueva imagen más realista.

- Tensión Padre-Hijos: Relación cargada de ambivalencias, contradicciones y paradojas
transitorias, vividas a veces como fuertes “huracanadas”.

- La conducta de los padres debiera estar inspirada en la idea de NO contrariar la emergencia
de este nuevo e inminente estado, sino más bien acompañarlo y amortiguar la violencia de su
estallido. Acompañamiento. Contención. Disponibilidad afectiva. Presencia, no necesariamente
activa. Acoger la necesidad regresiva. Facilitar el impulso a la autonomía.

- La vulnerabilidad psicológica de estos momentos, requiere : tacto, tranquilidad, delicadeza,
inteligencia, fortaleza,  y mucha paciencia
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Charlas de Septiembre
 Destrezas de prevención, autoprotección de riesgos por parte de los niños de las
diferentes edades y el rol de los padres para que esto se desarrolle.

DEPORTE

En la reunión de Delegados se manifestó la inquietud por realizar alguna actividad familiar de tipo
deportivo, buscar convenios con centros deportivos y cualquier iniciativa orientada a mejorar el
aspecto deportivo en el colegio.

Invitamos a toda la comunidad escolar, a la familia  johnduína a una CAMINATA en el
PARQUE NATURAL AGUAS DE RAMON
Lugar ubicado a los pies de la precordillera entre las comunas de Las Condes y La Reina,
destinado a la educación, y conservación de la biodiversidad, investigación científica y valoración
del patrimonio cordillerano. Será una caminata guiada por monitores especializados , contempla
recorridos por senderos educativos administrados por el Centro de Educación e Información
Ambiental.
DIA :  Sábado 29 de Septiembre de 2007,
en Alvaro Casanova 2583  La Reina.
Partida : 11:00hrs y Termino : 13: 30hrs.
Se paga la entrada al parque: ADULTOS $ 1500. y niños $500
Hay zona de pic nic, pudiendo permanecer en el lugar.

CONVENIOS DEPORTIVOS

Se encuentran en proceso de negociación 2 convenios con centros deportivos cercanos al
colegio. Consistentes en tarifas preferenciales y clases a grupos cerrados del colegio. El tema es
bastante más lento de lo que nosotros hubiésemos querido. Se les informara una vez que se
encuentren vigentes junto con la especificación de valores, cursos respectivos y descuentos
asociados a los alumnos o familiares del alumno.

COMPRA DE MATERIALES

Para estimular la recreación, el juego y el compartir de los niños en los recreos,  el Centro de
Padres  adquirirá  Mesas de Ping Pong, Taca Tacas, Juegos de Ajedrez y Accesorios sumándose
a  los ya entregadas por este organismo.

Se esta cotizando próxima adquisición de DATA SHOW como parte de un proyecto de
alfabetización digital.

NOTICIAS DEL COLEGIO

TORNEO INTERESCOLAR DE DEBATE
Por segundo año consecutivo, nuestro colegio participó en el Torneo Interescolar de Debates de
la Universidad Andrés Bello.
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 El sábado 18 de agosto se desarrolló el primer debate en el que nuestro equipo, encabezado por
Miss Verónica Báez y conformado por Marta García (Iº A), Josefina Fortunatti (IIº), Cristóbal Cox
(IIº), Sebastián Poehler (IIº), Martín Bonnefoy (IIIºA), Katerina Hofman (IIIºB), Kathya Morón (IIIºB);
Paloma Valdez (IIIºB), Cristóbal Pérez (IV) y Juan Manuel Villanueva (IV), se enfrentó a los
colegios Cumbres Masculino e Insuco Nº2, ganando ambos debates.

En la segunda fase realizada el 8 de septiembre en la Caso na de Las Condes de la UNAB, en un
disputado debate con el Colegio Universitario Salvador no pudimos alcanzar la semifinal.

Felicitamos a nuestra sociedad de debate que nos dio la satisfacción de una brillante
participación.

FIESTA FUSION
En el Rancho de Huechuraba en un agradable ambiente se realizo el Sábado 1º de septiembre la
Fiesta Fusión  de padres, apoderados, profesores y amigos del colegio. Hubo baile, karaoke,
competencias en un ambiente de alegre convivencia.

DIARIO MURAL
Próximamente contaremos con un Diario Mural cerrado el cual tendrá la información hacia la
comunidad del quehacer escolar y  sus noticias .

KERMESSE
El sábado 20 de octubre a las 10.00 a.m. en el colegio, celebraremos nuestra KERMESSE, que
pone termino a la celebración de la Semana del Colegio y cuyo objetivo es reforzar la
convivencia, espíritu de cuerpo y camaradería entre padres, hijos, apoderados, profesores,
funcionarios, ex alumnos y todos los que conformamos esta gran familia “John Dewey”. También
podrán asistir a la Kermesse, familiares y amigos que lo deseen.
Cada curso tendrá a su cargo la confección y atención de un stand. El stand de Comidas y Bingo
corresponderá a 2º medio.
Los stands durante la Kermesse serán evaluados, por un jurado que designará oportunamente la
Directiva del Centro de Padres, con notas de 1 a 7 en cada uno de los siguientes aspectos:

- Prolijidad       (Grado de detalles, Cantidad de Participantes)
- Originalidad   (Diseño, Forma, Espacio)
- Ambientación (Temática para su stand)
- Disfraces  alusivos      (Optativo)

Los stands deberán estar montados a las 20:00 hrs. del viernes 19 de octubre y listos para su
funcionamiento y evaluación a las 10.00 hrs de la jornada de Kermesse.
Los invitamos a participar en la Kermesse 2007

NOTICIAS DEPORTIVAS

De 7º a 4º Medio:
- Durante Otoño el colegio participará en la Copa Provito en Basquetball y Football Damas y

Varones.
- Tuvimos un partido amistoso con la Facultad de Economía y Negocios de la Universidad de

Chile.
- Participamos en dos torneos de Atletismo.        -

De 4º a 6º Básico
-Participamos en un mini torneo de baseball con entrega de Trofeos.
- Durante Octubre comienza la Copa Provito Verano donde participaremos en todas las

disciplinas.
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El Centro de Padres  donó las medallas para el reconocimiento de los deportistas destacados de
todas las edades. Adicionalmente se ha realizado el traslado de los niños seleccionados a los
partidos o competencias.

DATO AVISO JOHN DEWEY COLLEGE

El Centro  de Padres de nuestro  colegio ha  comenzado a implementar  el Dato  Aviso John
Dewey College  con el fin de facilitar el intercambio de servicios entre miembros de la comunidad
del colegio.

NOMBRE APODERADO Elda Gonzalez Salcedo
SERVICIO o PRODUCTO Orfebrería (Stock y Pedidos)
TELÉFONO DE CONTACTO 83142892
e-mail eldigs@hotmail.com

NOMBRE APODERADO Miguel Muñoz González
SERVICIO o PRODUCTO Insumos para alimentos, detergentes y paños para

limpieza industrial
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-4502322
e-mail mmunoz@globalpacific.cl

NOMBRE APODERADO Paula Muñoz Caviedes
SERVICIO o PRODUCTO Terapia Floral Sistema Bach/California
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-4702128 fijo: 02-3263077
e-mail Paulamunoz@mi.cl

NOMBRE APODERADO María Angélica Merino Salvo
SERVICIO o PRODUCTO Vidacel Banco de Células Madre de Cordón

Umbilical; el primer seguro de vida biológico.
Entrega servicio de recolección y crío preservación
de células madre del cordón umbilical.

TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-3242601 08-8278800 fijo: 02-4747354
e-mail mmerino@vidacel.cl

NOMBRE APODERADO Paula Catalina Vargas (Cirujano Dentista)
SERVICIO o PRODUCTO Clínica Dental Actual, odontología general,

especialista en Radiología y Odontopediatría.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-6535017 fijo: 7521434
e-mail paula_vargas@vtr.net

NOMBRE APODERADO Denise Nazal B.
SERVICIO o PRODUCTO Ropa interior: boxer, calcetines, camiseras, etc.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-3293317 fijo: 2315875
e-mail dnazalb@gmail.com
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NOMBRE APODERADO Claudio Ribal
SERVICIO o PRODUCTO Cepillo dental con luz y espejo; previene salud

dental.
TELÉFONO DE CONTACTO Fijo: 4943669
e-mail claudio_ribal@yahoo.es

NOMBRE APODERADO María Teresa Silva

SERVICIO o PRODUCTO ART COOKIE: galletas con diseños, logos
corporativos, bautizos cumpleaños, oficinas.
Sábanas Cortinas de baño.

TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 08-4647198
e-mail recepción@solj.cl

NOMBRE APODERADO Alfredo Pinochet
SERVICIO o PRODUCTO Registro de dominios en internet, en XXXX

Latinoamericanos y del Caribe.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-90796945 fijo: 02-2072353
e-mail Info@LatinTLD.com

NOMBRE APODERADO Ada Carolina Fernández Luco
SERVICIO o PRODUCTO Servicio de Publicidad: lienzos, pendones, diseño

en general para empresas, PYMES. Precios
módicos.

TELÉFONO DE CONTACTO 83164766
e-mail Elpublicistamisle@hotmail.com

NOMBRE APODERADO Alejandra Giachetti Campbell
SERVICIO o PRODUCTO Chocolatería: queques de chocolate, camisas de

manzanas con nueces en masa de hojaldre
TELÉFONO DE CONTACTO Fijo: 2285568 (casa)
e-mail jfperalta@achs.cl

NOMBRE APODERADO Mauricio Saá Cepeda
SERVICIO o PRODUCTO Diseño y construcción de jardines y parques.

Diseño y construcción de sistemas de riesgo
automático.

TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-1656093 fijo: 7373028
e-mail Gbpaisajismo@gmail.com

NOMBRE APODERADO Fernando Saá
SERVICIO o PRODUCTO Centro de Artes orientales, Medicina China.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-98438930
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e-mail Shugyodojo@gmail.com , www.aiki.cl

NOMBRE APODERADO Gisella Reveco
SERVICIO o PRODUCTO Fotografía profesional. Retratos, bodas, eventos

sociales.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 08-1365258 fijo:7161160
e-mail gisella@fotostar.cl

NOMBRE APODERADO Enrique Ortiz de Mendivil
SERVICIO o PRODUCTO Diario electrónico chileno; información general con

orientacióneconómica, www.alminutodigital.cl
Consultoría de empresas y sector público, en
materia de cambio e innovación,
www.grupodecides.com

TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-97949403
e-mail Eomyasociados@msn.com

NOMBRE APODERADO Beatriz Tobar Cuadra
SERVICIO o PRODUCTO Clases particulares de Inglés
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-6091437 fijo: 2142310
e-mail btc@vtr.net

NOMBRE APODERADO Myriam Fuentes García
SERVICIO o PRODUCTO Buzos y Poleras del colegio; poleras y pijamas.

Jabones artesanales y sales de baño
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-90891257 fijo:3181876
e-mail Mfuentesgarcia@gmail.com

NOMBRE APODERADO Leilah Carrasco Gallardo
SERVICIO o PRODUCTO Recuerdos de bautizos, matrimonios, primera

comunión, cumpleaños.
TELÉFONO DE CONTACTO Fijo: 2185553 – 2632218
e-mail Leilahpetittom@gmail.com

NOMBRE APODERADO María Soledad Ramírez
SERVICIO o PRODUCTO Abogado
TELÉFONO DE CONTACTO Cel: 09-92221430
e-mail sramirez@recoleta.cl

NOMBRE APODERADO Carmen Valiente
SERVICIO o PRODUCTO Uniformes (hombre), ropa de trabajo, polar, gorros y

promociones.
TELÉFONO DE CONTACTO Cel:09-4197164
e-mail carmen.valiente@hotmail.com
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NOMBRE APODERADO Mabel Arinoviche Numhauser
SERVICIO o PRODUCTO Médico Reumatólogo
TELÉFONO DE CONTACTO 2321127
DIRECCION Paseo Presidente Errázuriz Echaurren 2615

NOMBRE APODERADO Ana María Viada
SERVICIO o PRODUCTO Médico Pediatra
TELÉFONO DE CONTACTO 2244144
e-mail anamariaviada@gmail.com

NOMBRE APODERADO Teresa  Medel

SERVICIO o PRODUCTO Cosmetología, venta de Cremas, Perfumes y
Cosméticos

TELÉFONO DE CONTACTO 092334087
e-mail Teremedel2002@yahoo.com

El Centro de Padres agradece nos hagan llegar sus comentarios y felicitaciones por
los servicios recibidos por parte de los padres y apoderados inscritos.


